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9 Jak mozesz wspieraé zdrowie i prawidiowy rozwdj dziecka?

Dziecko to Twoj najwiekszy skarb. Troszczysz sie o nie od pierwszych chwil

{ zycia. Dajesz wszystko co najlepsze, aby zapewni¢ mu zdrowe i szczesliwe
1; dziecinstwo. Patrzysz jak rosnie i zmienia sie z kaidym dniem. Zadbanie
i, wilasciwy poziom niezbednych sktadnikéw odzywczych to pierwszy prezent

IOOO jaki mozesz da¢ Swojemu dziecku.

PIERWSZYCH
DNI ZYCIA 1000 pierwszych dni zycia, od poczecia do 2. urodzin, to najwazniejszy okres
dla zdrowia dziecka. To wtedy dziecko rozwija sie najbardziej intensywnie.
Ksztattuje sie jego osrodkowy ukfad nerwowy, moézg, wzrok oraz odpornosé. Wazne, aby w tym
czasie nie zabrakto dziecku niezbednych sktadnikéw odzywczych do jego prawidtowego rozwoju.

Twaéj Swiadomy Wybdr sprawia, e siegasz po to co NAJLEPSZE.
Dzigkujemy, ze wybratas produkt Omegamed®.
Omegamed® wspiera dzieci w najwazniejszym okresie 1000 pierwszych dni ich zycia.

Znaczenie DHA i witaminy D dla zdrowia i prawidiowego rozwoju dziecka

DHA, to co najlepsze z Omega-3

DHA (kwas dokozaheksaenowy) jest waznym sktadnikiem budulcowym komérek nerwowych
i siatkowki oka. Kwas DHA przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania maézgu.t Spozy-
wanie kwasu dokozaheksaenowego wspomaga prawidtowy rozwdj wzroku u niemowlat do
12. miesigca zycia.” Ze wzgledu na duze znaczenie DHA w rozwoju dziecka oraz odnotowane
niedobory w diecie niemowlat i dzieci, w Polsce powstaty zalecenia dodatkowej podazy tego
sktadnika **

Tylko czysty DHA: wedlug norm zywienia, niemowleta i dzieci do 2. roku zycia powinny do-
datkowe otrzymywac jedynie DHA. Mieszanina kwasow Omega-3 (DHA+EPA, zawarta np. w
olejach rybich, tranach) jest zalecana dopiero powyzej 2. roku zycia.*

Witamina D, zwana stoneczng witaming ma wielokierunkowy, korzystny wptyw na zdrowie.
Przyczynia si¢ do prawidfowego wzrostu i rozwoju kosci u dzieci® oraz do utrzymania prawidto-
wego funkcjonowania uktadu odpornosciowego u dzieci.”

Zgodnie z aktualnymi zaleceniami kazde dziecko powinno otrzymywac witaming D od pierw-
szych dni zycia, niezaleznie od sposobu zywienia (piers/mleko modyfikowane).®

Nalezy pamigtac, ze zrownowazony sposab zywienia i zdrowy tryb zycia majq istotne znaczenie.

Pochodzenie ma znaczenie

Bardzo wazne jest zrodfo DHA. Dla kobiet w cigzy, matek karmigcych, niemowlgt i dzieci
idealne jest DHA pochodzenia roslinnego z alg. Potwierdzaja to eksperci z dziedziny ginekologii,
neonatologii, pediatrii | zywienia.>*"

DHA pozyskiwany z alg charakteryzuje sie gwarantowang czystoscig preparatu oraz doktadnie
okreslong zawartosdcig DHA [...] Dodatkowo DHA z alg jest jedyng zaakceptowang formg DHA
w USA stosowang w mieszankach dla dzieci, ze wzgledu na liczne badania potwierdzajgce
bezpieczenstwo jej stosowania”.!

Unikalna forma DHA zawarta w produkcie Omegamed® Baby+D

Typowym Zréditem DHA sg tfuste ryby morskie. Ryby pozyskuja DHA Zywiac sie algami morskimi,
ktére sg pierwotnym irédiem DHA.

Schemat pozyskania DHA z typowego zrédfa
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Uwaga! Ryby morskie mogg kumulowac substancje szkodliwe zwigzane z zanieczyszczeniem
zbiornikow wodnych, takie jak: rteé, dioksyny, polichlorowane bifenyle (PCB).

W produkcie Omegamed® Baby-+D zawarty jest czysty, idealny DHA, z pierwotnego Zrddfa. Jest to
DHA pozyskiwany bezposrednio z alg morskich hodowanych w kontrolowanych warunkach, poza
zbiornikami morskimi.

Schemat pozyskania DHA z idealnego 7rodfa
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Algi morskie - plerwotne Zodto DHA Olej 2 alg pozyskiwany Zpierwotnego irodla, czysty, uina\ny DHA
hodowane w kontrolowanych w procesie technologicznym, dla niemawlat | drie
warunkach poza zbiomikami morskimi #rbifo DHA

Opatentowany proces technologiczny zapewnia brak kontaktu z potencjalnie niebezpiecznymi
zanieczyszczeniami wystepujacymi w srodowisku naturalnym, takimi jak: dioksyny, rte¢
metylowana, polichlorowane bifenyle (PCB).

Bezpieczenstwo DHA z alg (Life's DHA®) potwierdza wieloletnia tradycja jego
stosowania w zywnosci dla niemowlgt oraz w preparatach dla kobiet w cigzy,
w innych krajach takich jak np. USA.
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Co wyréznia produkt Omegamed® Baby+D?

Produkt Omegamed® Baby+D zostat opracowany specjalnie dla niemowlat i dzieci do
codziennego stosowania od pierwszych dni zycia. Jego optymalny skiad powstat z udziatem
specjalistéw na podstawie najnowszej wiedzy medycznej popartej wartosciowymi badaniami
naukowymi, '

Omegamed® Baby+D to wyjatkowy preparat, dzieki ktéremu Twoje dziecko zyskuje
podwadjnie: wiasciwa, dzienng porcje DHA, ktéry przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
funkcjonowania mozgu i wspomaga prawidtowy rozwdj wzroku oraz witamine D, ktdra
przyczynia sie¢ do prawidiowego wzrostu i rozwoju kosci u dzieci oraz do utrzymania
prawidlowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego.

Produkt Omegamed® Baby+D zawiera unikalna forme DHA z alg.

Informacje o produktach Omegamed® dla niemowlat i dzieci

Omegamed baby-Dima.
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Omegamed® Baby Omegamed® Baby+D 0+ Omegamed® Baby+D 6m+
Dla niemowlat od pierwszych dni Dla niemowlat od pierwszych dni Dla niemowlat powyzej 6. miesigca
Zycia i dzieci Zycia i dzieci zycia i dzieci
Zawiera nastepujgce skfadniki Zawlera nastepujace sktadniki Zawiera nastepujace sktadniki
aktywne: al ne: aktywne:
DHA z alg (150 mg) 1.DHA z alg (150 mg) 1.DHA zalg (150 mg)

2. Witamina D (400 j.m.) 2. Witamina D {600 j.m.)
30 kapsutek twist-off + 30 kapsutek twist-off 30 kapsutek twist-off
(miesiac stosowania) {miesigc stosowania) {miesigc stosowania)

= 60 kapsutek twist-off

{dwa miesigce stosowania)

Polecamy réwniez suplementy diety Omegamed® Odpornosé o pysznym
pomaranczowym smaku, dla dzieci w réznym wieku, zawierajace
skladniki przyczyniajace sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu
odpornosciowego.

— Dla dzieci powyiej 1. roku Zycia ———
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* SYROP w butelce
(DHA, witamina D, witamina C, midd)

Ei Dla dzieci powyiej 3. roku Zycia ———
+ PASTYLKI zelowe do fucia ]

(DHA, witamina D)
* PLYN w saszetkach
(DHA, witamina D, witamina C, miéd)

Ei Dla dzieci powyiej 5. roku zycia ———

| ———y

+ SYROP w kapsutkach do zucia
(DHA, witamina D, witamina C, cynk)

Sprawdi na omegamed.pl jakie jeszcze korzysci mogg dac produkty Omegamed.
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